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SO MACHT BIBELLESEN SINN

Nimm dir jeden Tag eine bestimmte Zeit, die fiir die Bibel reser-
viert ist, wenn moglich, immer die gleiche. Suche einen Ort, an
dem du ungestort sein kannst und nicht abgelenkt wirst.

Bitte den Autor - Gott - darum, dass er dir Verstdandnis
schenkt. Die Bibel driickt es so aus: ,,Der natirliche Mensch
aber nimmt nicht an, was vom Geist Gottes ist; es ist ihm eine
Torheit und er kann es nicht erkennen; denn es muss geist-
lich beurteilt werden.” (1. Korinther 2,14) Uns ist versprochen,
dass der Heilige Geist uns ,in aller Wahrheit leiten“ wird
(Johannes 16,13). Dein Gebet kann ganz einfach sein: ,,Lieber
Gott, bitte schenke mir Verstandnis fiir dein Wort und lass
mich erkennen, was du mir heute sagen mochtest.

Beachte die verschiedenen Textarten in der Bibel: Bei man-
chen Geschichten kann man lange Texte am Stiick lesen, bei
Psalmen oder Briefen enthalt schon ein kurzer Abschnitt sehr
viel Information und man kommt dadurch langsamer voran.
Finde das richtige Tempo fiir dich.

Lies ein oder mehrere Kapitel durch und denke dabei dariiber
nach, was dort beschrieben wird. Stelle dir viele Fragen: Wer
handelt? Wer spricht? Was geschieht? Warum steht das wohl
in der Bibel? Welche Fragen sind fiir mich noch offen? Was
kann ich aus diesem Text lernen?



Wenn du Erkenntnisse aus dem Text gewinnst, dir bestimm-
te Texte wichtig werden oder auch, wenn Fragen offen sind,
schreibe sie dir auf. Denke wéhrend des Tages weiter dariiber
nach und sprich auch mit Gott dariiber im Gebet.

Sei nicht entmutigt, wenn du etwas liest, was du nicht ver-
stehst. Die Bibel ist ein Buch fiir alle Menschen zu allen Zeiten.
Man kann ein ganzes Leben darin lesen und wird immer noch
etwas Neues entdecken, aber nie alles auf einmal verstehen.
Wichtig ist, nicht aufzugeben.

Tausche dich mit anderen tiber dein Bibellesen aus. Besuche
oder griinde eine Bibelrunde, einen Bibelkreis. Nimm an ei-
nem Bibelkurs teil und profitiere von den Entdeckungen an-
derer. Gemeinsam findet man noch mehr im Text und kann
sich gegenseitig ermutigen.



Eine grindliche Kenntnis
der Bibel ist mehr wert als ein
Universitatsstudium.

Theodore Roosevelt .
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